
SW Hungary

HUN-056 Petöczpuszta  367 m South :start place Kővágószőlős , 138m ,
46.06137 / 18.11848
229m, 7 km-3.3 %-6.9 % ,Energy points 178
North-West: start place Hetvehely 162m ,46.12844 / 18.04254 ,205m , 11.9 km , 1.7-8.3 % 
Energy points 195

HUN-057 Máré Castle 341 m Magyaregregy 216m, 46.25114 / 18.30738 ,125m ,4 km , 
3.1-16.9 % ,Energy points 122 

Tenkes,Gombáshegy
HUN-059 Tenkes 396 m Bisse 2.9 km Pécstől délre  195m ,45.90624 / 18.25956  , 
201m ,2.9 km , 6.9-15.3 % ,Energy points 188
HUN-060 Gombás-hegy  131 m South : Siklós-Vokány  ,Siklós , 110m ,45.86141 / 
18.31193 ,21m , 3.1 km, 0.7-4.4 %

HUN-061 Pupi-hegy  310 m Újudvar Nagykanizsától Északra M= >>{74}   153m  ,
46.53665 / 16.98533 , 157m ,4.7km ,3.3-12 % ,Energy points 133
Újudvar,Börzence-Gelse
HUN-062 Börzönce  295 m 74-es út közelében Nagykanizsától északra Börzönce 
181m,46.57965 / 16.8904 ,114m  ,1.3 km,8.8-15.2 %,Energy points 144  
HUN-063 Gelse 247 m Gelse 74-es út keleti oldala 156m ,46.60234 / 16.98935 ,91m ,2.2
km , 4.1-17.7 % ,points 122

Sas-rét tető,Péterke ,Szenna
HUN-064 Sas-rét tető  157 m , Bőszénfa , Kaposvártól délre  , 165m ,46.22992 / 
17.85014  -8m  , 6.4 km , 0.1-8.1 % ,Energy points 99
HUN-065 Péterke   212 m Kaposvártól DNy ,Bárdudvarnok , 183m ,46.33247 / 
17.67988 , 29m  ,4.1 km, 0.7-10.8 % ,Energy points 74
SE:Szenna 160m , 46.30438 / 17.72689 , 52m , 1.5 km  , 3.5-11.7 %  , Energy points  54

  
HUN-066 Felsőkövesd  265 m Komló-Szigetvár között , North: Okorvölgy 151m , 
46.2303 / 17.99551 , 114m  , 12.2 km , 0.9-9.6 % ,Energy points 190
South: Tormás 166m , 46.13344 / 18.04388 , 99m ,18.9 km ,0.5-5.2 %  , points 172

HUN-067 Rózsahegy 254 m Törökkoppány  Tamási és Kaposvár között ,129m , 
46.60047 / 18.04989 , 125m  , 7 km ,1.8-6.6 % , Energy points 87  

Karád-Visz-Hosszú-Kopasz,Csúcs-hegy 
HUN-068 Hosszú-Kopasz 294 m Balatonszemes és Igal között  Karád 146m , 
46.67955 / 17.87596 , 148m , 7.6 km , 1.9-6.5 % ,Energy points 113
HUN-069 Csúcs-hegy 270 m 67-es út Karád ,Visz 124m , 46.72656 / 17.77617 , 146m  
5 km , 2.9-8.6 % ,Energy points 102
SE:Karád 186m  46.69255 / 17.83824  , 84m  , 5.8 km , 1.4-7.6 %  ,Energy points 100

HUN-070 Borsó-hegy 206 m 68-as út Marcali  West: Somogysámson 123m , 
46.59047 / 17.29883 , 83m  , 7.5 km , 1.1-8.9 % ,Energy points 111
 
  
HUN-055 Hármashegy 598 m Komló és Hosszúhetény között  
Komló 215m  start location 46.19129 / 18.26148 Difference of level 383m ,9.6 km , 4-17.2 %
Energy points 366
Hosszúhetény 264m start location 46.16094 / 18.35398 Difference of level 334m , 5 km , 
6.7-15.6 % ,Energy points 324

Gerecse

https://www.bikemap.net/en/route/4011146-karad-visz-hosszu-kopasz-csucs-hegy/
https://www.bikemap.net/en/route/4011044-ujudvar-borzonce-gelse-ujudvar/
https://www.bikemap.net/en/route/4011084-boszenfa-sas-ret-teto-szenna-peterke/
https://www.bikemap.net/en/route/4011130-vokany-bisse-tenkes-kistotfalu-gombashegy-siklos-1vokany/


HUN-023 - Gerecse  640m  start place Bajna  209m
start location 47.65931 / 18.59061
Difference of level 431m , 21.3 km 2-11.9 % Energy points 672  treking!


